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प्रकरण:-  शिक्षण की वविेषताएां 
शिक्षा एक त्रिमुखी प्रक्रिया है और शिक्षण का अर्थ सम्बन्ध स्र्ापित करना है शिक्षक शिक्षार्ी एवं पवषय 
के मध्य।शिक्षा के तीन केन्र त्रबन्द ुहै- शिक्षक, पवद्यार्ी एवं पवषय/िाठ्यचयाथ। इन तीनों में आदान-प्रदान 
होते रहते हैं। यह आदान-प्रदान शिक्षण क्रिया द्वारा होता है। दसूरे िब्दों में शिक्षण उक्त तीनों त्रबन्दओंु 
में स्र्ापित क्रकया जाने वाला सम्बन्ध है। जैसे शिक्षक राम को हहन्दी िढाता है, इस वाक्य में क्रिया 
िढाना है जो तीन संज्ञाओं (शिक्षक, राम, हहन्दी) के मध्य सम्बन्ध स्र्ापित करता है। शिक्षक का शिक्षण 
द्वारा पवद्यार्ी एवं पवषय के मध्य सम्बन्ध स्र्ापित होता है। उक्त तीनों त्रबन्दओंु में शिक्षक तर्ा 
शिक्षार्ी सजीव एवं सक्रिय त्रबन्द ुहै। शिक्षक शिक्षण के समय अिनी सक्रियता एवं सजीवता हदखलाता है 
एवं पवद्यार्ी अधधगम के समय। 

 

शिक्षण की पविेषताएं 

1. शिक्षण से शिक्षा के उद्देश्यों की प्राप्तत होती है। 

2. शिक्षण सीखने के ननयमों िर आधाररत होता है। 

3. शिक्षण बालक की क्रियाओं से िूणथ होता है। 

4. यह पे्ररणात्मक एवं सजृनात्मक होता है। 

5. यह व्यप्क्त की पवशिन्नताओं िर आधाररत होता है। 

6. यह चयनात्मक होता है। 

7. यह सहानुिूनतिूणथ होता है और बालकों के सहयोग से आगे बढता है। 

8. यह िूणथरूि से व्यवप्स्र्त एवं जनताप्न्िक होता है। 



शिक्षण पवधध एवं प्रपवधध 

शिक्षा में िद्धनत से तात्ियथ शिक्षक द्वारा ननदेशित ऐसी क्रियाओं से है प्जन के िररणाम स्वरूि छाि 
कुछ सीखते है। इस प्रकार िद्धनत अनेक क्रियाओं का एक िंुज है। यह एक ऐसी प्रक्रिया है प्जसके 
िररणाम स्वरूि छाि कुछ ज्ञानाजथन करता है। िद्धनत की प्रक्रिया होने के कारण इसमें कई सोिान होते 
हैं। कई सोिान ऐसे होते है जो कई िद्धनतयों में िाये जाते है। इन सोिानों को ठीक से व्यवप्स्र्त करना 
शिक्षक का कायथ है। 

सफल अध्यािक के िास शिक्षण हेतु अनेक िद्धनतयां तर्ा रीनतयां होती है, क्रफर िी क्रकसी एक िद्धनत 
को सवोतम नहीं कहा जा सकता। प्रत्येक िद्धनत पवशिन्न िररप्स्र्नतयों में अिनी उत्तमता रखती है। 
िररप्स्र्नत में एक िद्धनत सवोत्तम होती है तो वही िद्धनत अन्य िररप्स्र्नतयों में व्यर्थ सात्रबत होती है। 
अत: शिक्षक का यह कतथव्य है क्रक वह पवशिन्न िररप्स्र्नतयों का अध्ययन करे और उनमें सवोत्तम रूि 
से प्रयोग हो सकने वाली पवधध एवं प्रपवधध का प्रयोग करे। 
 

अच्छी शिक्षण पवधध की पविेषताएं 

1. वही पवधध उत्तम है जो पवद्याधर्थयों में सीखने के शलए पे्ररणा जाग्रत करती है। 

2. उत्तम पवधध शिक्षा के ननधाथररत उद्देश्यों को प्रातत करने की चेष्टा करती है। 

3. उत्तम पवधध में स्िष्टता एवं ननप्श्चतता होती है। 

4. उत्तम पवधध में स्िष्टता एवं ननप्श्चतता होती है। 

5. अच्छी पवधध कलात्मक होती है। इसके कारण शिक्षक उियुक्त एवं अनुियुक्त का ज्ञान प्रातत कर 
पवषय-वस्तु प्रस्तुत करते हैं। 

6. उत्तम पवधध व्यप्क्तगत होती है। इसका ननमाथण स्वयं शिक्षक करता है। वह दसूरों के द्वारा 
ननधाथररत पवशिन्न सोिानों का आंखे बन्द करके ही अनुसरण नहीं करता है। 

7. अच्छी पवधध स्र्ानीय आवश्यकताओं के अनुकूल होती है। 

8. अच्छी पवधध छािों के सम्िूणथ व्यप्क्तत्व का पवकास करती है। 

शिक्षण पवधधयों के िेद 

शिक्षक-शिक्षण की पवशिन्न क्रियाओं को कक्षा में इस उद्देश्य से करता है क्रक वह कक्षा की पवशिन्न 
िररप्स्र्नतयों से सफल हो सके। प्राय: यह देखा गया है क्रक शिक्षक तो शिक्षण हेतु कक्षा में आया है, 
िरन्तु पवद्यार्ी ननप्ष्िय अर्वा मौन-उदासीन है। शिक्षण-अधधगम की योजना नहीं हो िा रही है। कक्षा 
की िररप्स्र्नतयों, वातावरण, शिक्षक का दृप्ष्टकोण आहद के कारण शिक्षण-अधधगम प्रिापवत होता है, 



कक्षा में पवद्यार्ी िी पवशिन्न शिक्षण नीनतयों से प्रिापवत होते हैं, ये शिक्षण पवधधयां एवं नीनतयां कई 
प्रकार की होती हैं। 
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